
ジャンル 項目 内容 料金（税込） 人数上限 時間

ラーニングプログラム
（南三陸311メモリアル）

震災を経験した当事者たちの証言映像をもとに、
防災を「自分事」として捉えます。そのうえで自
身や自社における具体的な課題認識と行動変容へ
とつなげていきます。

800円/1名
※10名以上の団体料金

50名 60分

南三陸・前町長講話「復興の
現場から、未来を語り継ぐ」

東日本大震災発生時に自らも被災しながら、復旧
復興の最前線で指揮を執った元町長による講話。
極限状況下での意思決定や組織対応のリアルを学
びます。

お問い合わせください 120名 60～90分

南三陸式ジレンマワーク

災害時、マニュアルどおりに動けますか？
初動判断の遅れは人命リスクや事業停止につなが
ります。
本プログラムでは想定やマニュアルが崩壊した現
場の経験から学びます。

3,300円/1名 50名 120分

語り部ガイドとめぐる震災現
場（学びのプログラム）

被災地視察と語り部講話を通じて、東日本大震災
の実情と教訓を学ぶプログラム。地域住民がガイ
ドとなり案内します。現場と当事者の声から、災
害時に起きた事実や判断を知り、防災への理解を
深めます。

24,200円/1団体（20名まで）
（21名以上の場合1名毎に1,210円追加）

120名 120分

語り部ガイドとめぐる震災現
場（まちあるき語り部）

語り部ガイドと少人数でまちを歩きながら、被災
の現場を体感し対話を重ねるプログラム。双方向
の「会話」を通じて、震災の実情や教訓をより深
く理解します。

1,980円/1名
（10名以上の団体の場合）

40名 60分

多様な視点から考える社会と
未来「対話型ワークショッ
プ」

地域のキーマンを訪ね対話を重ねながら、震災当
時の対応や復興のプロセスを学ぶプログラム。多
様な立場の視点から、防災と地域づくりのリアル
に触れます。

11,000円/1講師あたり 20名 60分

オンライン語り部

語り部や地域の担い手による講話をオンラインで
実施。被災の実情や復興の取り組みを、現地の視
点から学び、防災や事業継続への理解を深めま
す。現地研修の導入としても役立ちます。

33,000円/1団体100名まで
（101名以上の場合1名毎に330円追加）

上限なし 60～90分

出張講演プログラム

語り部や地域の担い手を講師として派遣し、企業
や自治体の現場で講話を実施。震災の実情や復興
の経験をもとに、自組織に即した防災・事業継続
のあり方を考えます。

語り部ガイド派遣：44,000円/1講師
南三陸311メモリアル館長派遣：88,000円/1講師

南三陸311メモリアル特別顧問派遣：
お問い合わせください

上限なし 60～90分

防災キャンプそなえ

研修中に突如“発災”し、次々と課題やミッショ
ンが迫りくる避難所で1日を過ごす実践型プログラ
ム。
ライフラインが止まった状況で課題に向き合い、
行動と判断を通じて本当に必要な備えを導き出し
ます。出張版でも承っております。

22,000円/1名
※管理調整費として合計金額の10％発生

60名 1泊2日

被災地に学ぶ「事業変革と地
域再生の現場視察」

震災後に生まれた「創造的復興」の現場を巡り、
地域の再生や新たな産業の立ち上げを学ぶプログ
ラム。多様な挑戦から、今後の社会と事業のヒン
トを得ます。

44,000円/1団体 50名 60分

南三陸人が語る『ゼロからの
産業再生』

地域企業の経営者や行政・産業団体の担い手が、
震災時の対応や復興の実務を語るプログラム。現
場の視点から、事業継続や組織運営のリアルを学
びます。

44,000円/1団体 上限なし 90分

海洋ゴミ問題に関する探究プ
ログラム

海洋ゴミは長年解決できていない大きな社会課題
です。昨今はゴミの中でもプラスチックが特に問
題となっています。海の町南三陸でも海洋ゴミは
身近な問題として抱えており、その解決策を現実
的な問題として探っていきます。

3,630円/1名 40名 90～150分

海藻生ふりかけづくり体験

南三陸の豊かな海で育まれた海藻を使った「生ふ
りかけづくり体験」は、単なる食の体験にとどま
らず、環境・産業・暮らしのつながりを実感する
学びのプログラム。手を動かし、五感で感じるこ
とで、自分たちの仕事や社会との関わりを見つめ
直すきっかけを提供します。

2,970円/1名
※3名以上10名まで

2,640円/1名
※11名以上

40名 60～90分

一般社団法人南三陸町観光協会
企業・自治体向け研修プログラムの料金について

【企画費用の設定について】
単体のプログラム手配ではなく、オーダーメードで研修設計する場合は以下①②の費用が発生します。
想定金額は①＋②＋希望のプログラム料金の合計となります。

①運営・コーディネート料金（事前調整、関係者手配、当日運営・工程管理を含む）
　旅行日数×55,000円　例）1泊2日なら2日分　4泊5日なら5日分発生します

②企画費（オーダーメイドプログラムの設計・調整に係る費用）
　1団体あたり55,000円　※次回も同プログラムで予約の場合は割引します

※ご相談の内容によって外部ファシリテーターの手配が必要な場合は
  外部ファシリテーターの実費相当をいただきます。

各研修プログラム料金表
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